
Módulo 1
_ Informações importantes
_ Um pouco sobre nós e a origem do
curso

Módulo 2 - Olhar Pikleriano
aula 1 - Introdução à abordagem
Pikler
aula 2 - A relação adulto-bebê

Módulo 3 - Brincadeira livre e
desenvolvimento motor auto-iniciado
aula 3 - Duas bebês, dois tempos:
aprendendo a respeitar o ritmo da
criança
aula 4 - Escala do desenvolvimento
motor pikleriana x tabela SUS -
características do desenvolvimento
motor livre e posições intermediárias  
aula 5 - Como saber se o
desenvolvimento está normal, se é
necessário se preocupar? Que ajuda
buscar?
aula 6 - Passo para trás - antecipei
posições, ou fiz treinamentos no
corpo do meu bebê e quero fazer
diferente a partir de agora
aula 7 - Fisioterapia humanizada:
desenvolvimento lento e diferente
aula 8 - Desconstrução do tummy time

Módulo 4 - O papel do adulto
aula 9 - A observação pikleriana
aula 10 - Do colo ao chão e o papel do
adulto
aula 11 - O chão adequado para
brincar
aula 12 - Materiais abertos de brincar
e a preparação do ambiente
aula 13 - Mobiliário pikleriano e o uso
do cercado
Obs: As aulas 9 e 12 estão em processo de edição e em breve
estarão disponíveis na plataforma. Todas as outras aulas até aqui já
estão disponíveis e recomendamos que sejam vistas na ordem

Módulo 5 - Atitude pikleriana na vida
aula 14 - Introdução alimentar na
abordagem Pikler
aula 15 - Brincar livre nos parquinhos
aula 16 - Brincar livre com e na água
aula 17 - O tempo do desfralde
aula 18 - Momentos sensíveis de
cuidado
Obs: As aulas deste módulo estão acontecendo na modalidade ao
vivo no final de 2023 e no início de 2024. As aulas ao vivo são
gravadas, editadas e disponibilizadas na plataforma.

Módulo 6
aula 19 - Bebês com autonomia - mães
com autonomia
aula 20 - O corpo do bebê como
natureza
aula 21 - Como conversar com a
família?
Obs: As aulas deste módulo vão acontecer na modalidade ao vivo
no início de 2024. As aulas ao vivo são gravadas, editadas e
disponibilizadas na plataforma.

Encontros ao vivo de
acompanhamento e tira-dúvidas
1x por mês. Próximo encontro: 26/11
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